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Ai genitori
Agli studenti,
ai docenti

Oggetto: SPORTELLO PSICOLOGICO

Lo Sportello d’Ascolto Psicologico nasce per promuovere il benessere psichico e relazionale degli
studenti e di coloro che partecipano alla comunita scolastica.

Nell’lambito del progetto e prevista la collaborazione con la dottoressa Graziella Mazza, Psicologa che
svolgera attivita di supporto psicologico, supervisione, aggiornamento e consulenza.

L'attivita di ascolto, di confronto e di sostegno, & volta ad accompagnare I'altro nella ridefinizione
dei vissuti percepiti e nella ricerca di strategie possibili per affrontarli. Gli interventi sono modulati
al fine di promuovere il benessere dei singoli e dei gruppi tenendo conto della specificita di ciascun
individuo. In un momento tanto difficoltoso, il percorso di ascolto fornito dalla scuola puo diventare
uno spazio in cui offrire strategie di gestione piu funzionali e soluzioni possibili.

Le attivita prevedono:

e Conduzione di colloqui psicologici con gli alunni, con i professori e con i genitori che lo richiedono;
e Consulenze e supervisioni agli insegnanti sulla classe e sui singoli allievi;

e Conduzione di incontri tematici con il gruppo classe;

e Partecipazione ad incontri di équipe di classe e dell’Istituto;

| colloqui hanno luogo all’interno dell’istituto o utilizzando il servizio telematico Hangouts Meet in video
conferenza e si svolgono in forma gratuita e tutelante la riservatezza. Le attivita, che si svolgeranno nel
rispetto delle normative vigenti e della deontologia professionale, prevedranno il coinvolgimento dei genitori
dove necessario.

Modalita di accesso allo sportello di ascolto psicologico
DESTINATARI: studenti, docenti, genitori

A partire da mercoledi 13 gennaio, € possibile prenotare gli incontri con la dott.ssa Graziella Mazza.
Gli incontri individuali si svolgeranno due pomeriggi a settimana, lunedi e mercoledi, dalle ore 15:30
alle ore 18:30.

Gli incontri di gruppo, proposti dai docenti/studenti saranno organizzati durante le ore di
lezione/assemblea, dopo aver concordato tematica e orario con la specialista.

Liceo Scientifico Professionale Tecnico Informatico Professionale 12 Azienda agraria
Viale stazione Servizi Socio-sanitari Via Colonnello De Franco Odontotecnico, Ottico Contrada Scaglioni di
88041 Decollatura Servizi per I’Agricoltura, 88049 Soveria Mannelli Servizi per I’Agricoltura Soveria Mannelli
Telefono Contrada Scaglioni Telefono 0968/662954 Contrada Savutano 22 Azienda agraria
0968/63309-61377 88049 Soveria Mannelli C.M. CZTF003016 88046 Lamezia Terme Contrada Savutano
C.M. CzpPs003014 Telefono 0968/662086 Telefono 0968/439047 Lamezia Terme

C.M. CZRA00301N C.M. CZRA00303Q


mailto:czis00300n@istruzione.it
mailto:czis00300n@pec.istruzione.it

ISTITUTO d’ISTRUZIONE SUPERIORE L. COSTA N Z O

Viale Stazione, n. 70, 88041 DECOLLATURA (CZ) - Tel. Segreteria 0968 63309-61377
C.F. 99000720799 - czis00300n@istruzione.it — czis00300n@pec.istruzione.it —
www.iiscostanzodecollatura.gov.it

Non essendo possibile in questa fase lo spazio d’ascolto in presenza, i colloqui con la psicologa
avverranno con modalita online attraverso il dispositivo Hangouts Meet appartenente alla
piattaforma GSuite for Education, in forma gratuita e tutelante la riservatezza.

Studenti, inviando una mail

all'indirizzo: sportellopsicologico@costanzo.cz

genitori, insegnanti potranno richiedere un appuntamento,

Alla mail bisogna allegare la modulistica specifica, presente sul sito della scuola.

Successivamente i referenti interni dello sportello psicologico, la prof.ssa Le Pera Daniela (Lamezia

T.) e Pulice lolanda (scuole del Reventino), vi contatteranno via mail per confermare

I"'appuntamento.

Si ricorda che gli interessati potranno accedere al servizio solo se in possesso delle credenziali di
accesso a GSuite, e quindi della posta istituzionale (es.: nomestudente@costanzo.cz).

| genitori possono accedere con la mail istituzionale dei propri figli.

Il Dirigente Scolastico
Dott. Antonio Caligiuri

[fto a mezzo stampa
ai sensi dell’art. 3 c. 2 della legge39/1993
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